
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа  

«Баскетбол»  приглашает  на обучение школьников 8 – 14 лет. 

 

Актуальность программы обусловлена тем, что появилась потребность 

у учащихся в личном физическом совершенствовании своего мастерства 

через соревновательную деятельность в данном виде спорта. 

Прослеживается углубленное изучение данного вида спорта с 

расширенным применением специальных упражнений на развитие 

координационных способностей, овладением техникой двигательных 

действий и тактическими приемами по данной специализации. 

 


