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Учебный план 10 класса на 2023-2024 учебный год 
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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

(10 класс) по ФГОС-2021 и ФОП 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 
МБОУ «Браженская СОШ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 
2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 
68 учебных недель за два учебных года. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 
психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 
уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский 
язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана гуманитарного 
профиля с углубленным изучением литературы и обществознания при пятидневной учебной 
неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов 
(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 
предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 
предметных областей «Русский язык и литература» и «Общественно-научные предметы»: 
литературы и обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Промежуточная аттестация на уровне СОО проводится в соответствии с положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации в МБОУ «Браженская СОШ». Промежуточная 
аттестация проводится один раз в конце учебного года по всем предметам учебного плана и 
курсам внеурочной деятельности. 

  



 

Формы промежуточной аттестации для учебного плана в ООП среднего общего 
образования 

Учебныйпредмет 
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Русскийязык   +             

Литература     +          
Математика: алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия, 
вероятность и 
статистика 

      +         

Информатика +               

Иностранныйязык       +        

Химия       +         

Биология            +    

Физика        +        

История: история 
России, всеобщая 
история 

+               

Обществознание           +     

География        +        
Физическаякультура +               
Основыбезопасностиж
изнедеятельности               + 

Индивидуальныйпрое
кт             +   

Курсыповыбору               + 

 

  



 

Приложение № 1 к приказу  № 050-ОДП от 24.05.2023 г. 

Учебный план среднего общего образования. 10 класс. 2023 – 2024 учебный год. 
Обновленный ФГОС. 

(5-ти дневная учебная неделя) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов в неделю/ в год 

10 класс  Всего Формы промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть 

Русскийя зык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 Диктант 

Литература У 5/170 5/170 Сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 Контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Математика: 
• алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2/68 2/68 

Контрольная работа 

• геометрия Б 2/68 2/68 Контрольная работа 

• вероятность и статистика Б 1/34 1/34 Контрольная работа 

Информатика Б 1/34 1/34 Тест 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2/68 2/68 Тест 

Обществознание У 4/136 4/136 Подготовка реферата 

География Б 1/34 1/34 Контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/68 2/68 Контрольная работа 

Химия Б 1/34 1/34 Контрольная работа 

Биология Б 1/34 1/34 Подготовка реферата 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 Зачет (сдача нормативов) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1/34 1/34 

Устные формы (зачет) 

Индивидуальный проект 1/34 1/34 Защита проекта 

Итого: 31/1054 31/1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3/102 3/102  

Психология человека 2/68 2/68 Устные формы (зачет) 

Социальное проектирование 1/34 1/34 Устные формы (зачет) 

Итого в неделю 34/1156 34/1156  

Всего  1156  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговор о важном 1/34 1/34 Встроенное педагогическое 
наблюдение 

ОФП «Спортивные игры» 1/34 1/34 Результаты спортивных 
соревнований 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2/68 2/68  
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