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Пояснительная записка к учебному плану 8, 9, классов 

 
Основное общее образование. 8-9 классы. ФГОС. 

Учебный план основного  общего образования (далее учебный план) 
разработан в соответствии: 

-  с Законом РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

-с приказом Министерства образования и науки Российской федерации 
от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в действие 
Федерального государственного образовательного стандарта основного  
общего образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства 
образования и науки Российской Федерации (от 29 декабря 2014 года № 1644, 
от 31 декабря 2015 года № 1577); 

-с учетом  Примерного учебного плана начального общего образования 
(вариант 1)   приведенного в Примерной ООПНОО, одобренной решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 8 апреля 2015 года №1/15) в  режиме пятидневной рабочей 
недели; 

- п. 10.20. санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  (в ред. 
Изменений N 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного 
врача РФ от 29.06.2011 N 85, Изменений N 2, утв. Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 N 72). 
 Учебный план основного общего образования  МБОУ «Браженская 
СОШ»   является одним из механизмов реализации основной образовательной 
программы основного  общего образования.       

Учебный план  определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, форм промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен с учетом требований ФГОС ООО, что 
предполагает реализацию метапредметных программ, в том числе по 
формированию информационных компетентностей учащихся. 

Существующий в школе учебный план позволяет реализовать принципы: 
-доступности (создание условий для реализации права каждого ученика на 
получение образования); 
-вариативности (необходимое условие для самоопределения, самореализации 
субъекта учебной деятельности); 
-адаптивности (обязательное условие реализации возможностей учащихся с 
учётом их возраста, психологических возможностей и рекомендаций 
специалистов). 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, 
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информатике, а также по физике и химии (во время проведения практических 
занятий) допускается  деление классов на две группы с учетом норм по 
предельно допустимой наполняемости групп.  

Особенностью обучения в 8 – 9 классах является развитие и выявление 
склонностей и способностей учеников для продолжения образования с учетом 
их возможностей и интересов. Этот возрастной период рассматривается как 
время активного формирования личности ребенка.  

На уровне основного общего образования могут использоваться  различные 
формы  организации учебных занятий: уроки, практикумы, проектные 
задания, экскурсии, тренинги, зачеты, погружения, самостоятельные, 
практические, лабораторные работы обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная частьучебного планаопределяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, реализующих 
образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 
образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную  часть учебного плана, использовано: 
- истории России, всеобщая история в 9 классе -1 час; 
- в 9 классе предусмотрено по 1 часу на индивидуально-групповую работу по 
русскому языку и математике в целях организации индивидуального 
продвижения обучающихся в освоении данных учебных предметов. 

Вопросы ОДНКНР рассматриваются и реализуются через  план 
действующей в школе  рабочей  программы  воспитания, в рамках классных 
часов, общеклассных и общешкольных воспитательных мероприятий, 
событий, акций и т.д.   

Развитиепроектной и исследовательской компетентностей обучающихся  
обеспечивается через систему  урочных занятий, работу школьного НОУ. 

Количество учебных занятий (общая трудоемкость) учебного плана 
основного общего образования в МБОУ «Браженская СОШ» за 5 учебных лет 
составляет 5066 часов, что соответствует требованиям ФГОС ООО. 

Распределение образовательной деятельностиобучающихся основного 
общего образования по периодам обучения на уровне основного общего 
образования  осуществляется по обязательным предметным областям: 
- русский язык и литература (русский язык, литература); 
- иностранные языки (иностранный язык - английский язык); 
- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 
- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 
обществознание, география); 
- основы духовно-нравственной культуры народов России; 



- естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 
- искусство (изобразительное искусство, музыка); 
- технология (технология); 
- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 
(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Трудоемкость изучения  учебных предметов учебного плана 
основного  общего образования за период освоения ООП ООО  определена в 
соответствии с используемыми программами и приведена в таблице 
 

Сводная таблица трудоемкости изучения учебных предметов за период освоения ООП 
ООО 

Учебный предмет Общая трудоемкость за 5 лет обучения 
Русский язык 714 часов 
Литература 442 часа 
Иностранный язык (английский язык) 510часов 
Математика 340 часов 
Алгебра 306 часов 
Геометрия 204 часа 
Информатика 102 часа 
История 374 часа 
Обществознание 136 часов 
География 272 часа 
Физика 238 часов 
Химия 136 часов 
Биология 272 часа 
Музыка 136 часов 
Изобразительное искусство 136 часов 
Технология 238 часов 
ОБЖ 68 часов 
Физическая культура 340 часов 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

102 часа 

Всего 5066 часов 
 

 
  



Приложение № 1  к приказу № 050-ОДП от 24.05.2023 г. 
Учебный план основного  общего  образования. 8 – 9 классы. 2023 – 2024 учебный год. ФГОС. 

(5-ти дневная учебная неделя) 
Предметные 
области 

Учебные предметы/  
классы 

Количество часов в неделю/ в год Всего 
часов  
в 8 – 9 
классах  

Формы промежуточной 
аттестации 8 а 

 
8 б 9 а 9 б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 8 классы - контрольная работа 
9 классы - САБ 

Литература 2/68 2/68 3/102 3/102 10/340 8 классы - контрольная работа 
9 классы - САБ 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 9 классы – САБ 
8 классы - контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Математика - - - - - - 
Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 8 классы – контрольная 

работа 
9 классы - САБ 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 9 классы – САБ 
8 класс - контрольная работа 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 САБ 
Общественно – 
научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 8 классы - контрольная работа 
9 классы - САБ 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 9 классы – САБ 
8 классы - контрольная работа 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 9 классы – САБ 
8 классы - контрольная работа 

Основы духовно 
– нравственной 
культуры 
народов России  

Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России  

- - - - - - 

Естественно – 
научные 
предметы 

Физика 2/68 2/68 3/102 3/102 10/340 8 класс - контрольная работа,  
9 классы - САБ 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 8 класс – контрольная работа,  
9 класс - САБ 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 9 классы – САБ 
8 класс - контрольная работа 

Искусство Музыка 1/34 1/34 - - 2/68 8 классы – контрольная 
работа 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 - - 2/38 8 классы – САБ 

Технология  Технология 1/34 1/34 - - 2/68 Защита проекта 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 8 класс - контрольная работа,  
9 класс - САБ 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 Зачет.  

Итого 31/ 
1054 

31/ 
1054 

30/1020 30/ 
1020 

122/ 4148 - 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2/68 2/68 3/102 3/102 10/340  

История России. Всеобщая история - - 1/34 1/34 2/68 САБ 
Индивидуальные и групповые занятия по 
математике  

- - 1/34 1/34 2/68 Зачет 

Индивидуальные и групповые занятия по  
русскому языку 

- - 1/34 1/34 2/68 Зачет 

Профориентационные занятия 1/34 1/34 - - 2/68 Зачет 
Физическая культура 1/34 1/34 - - 2/68 Зачет 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5 – дневной учебной неделе 
при 34 неделях 

33/ 
1122 

33/1122 33/ 
1122 

33/ 
1122 

132/4488  

Внеурочная деятельность по спортивно-
оздоровительному направлению 

- - 1/34 1/34 2/68 Зачет 

Разговор о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136  

Профориентационные занятия - - 1/34 1/34 2/68 Зачет 

САБ – средний арифметический балл 
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