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Расписание занятий    ШСК    в  2024 - 2025 учебном году  

Дни недели/ 
Педагог/Время  

Ахметчин А.В. 
 

Томашевский Н.А. 
 

Васильченко П.В. 
 

Гулькин С.И. 
 

Понедельник 16.50. -  18.05. 
 
Спортивный туризм 
(12 – 17 лет) 
 
 
18.10. – 19.40. 
Волейбол  
(13 – 15 лет) 

15.00. – 15.45. 
 
ЮИД  
(7 – 11 лет) 
 
 

15.10. - 15.55. 
 
Теннис. Сборная 
группа 
 
 
16.00. – 16.45. 
Футбол  
(7-10 лет) 

15.00. – 15.45. 
 
Рукопашный бой (8 – 
10 лет) 
 
 

Вторник  14.45. – 15.30. 
 
ОФП 
(7-8 лет) 
 
15.40. – 16.25. 
ОФП 
(9-11 лет) 

 16.30. - 17.15. 
 
Рукопашный бой 
Сборная группа ребят, 
проживающих в 
деревне Ашкаул 
(здание Ашкаульской 
школы) 

Среда 18.00. – 20.15. 
Волейбол 
(16 – 18 лет) 
 

 16.30. - 17.15. 
Теннис. 
Сборная группа 
ребят, проживающих 
в деревне Ашкаул 
(здание 
Ашкаульской 
школы) 

 

Четверг 15.00. – 16.35. 
 
Пионербол 
(11-12лет) 

  16.30. – 18.05. 
 
Рукопашный бой (11 
– 18 лет) 

Пятница 16.00. – 17.30. 
Отряд «Карабин» 

 15.10.- 15.55. 
Футбол 
(7-10 лет) 
 
16.00. – 17.30. 
Баскетбол 
(11-16 лет) 
 
17.35. – 19.05. 
Фиджитал 
Футбол 
(11-18 лет) 

ДЮП (11-13 лет) 
 
15.00. – 15.45. 

 
Составил: З.В. Жиганова, заместитель директора по ВР 
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